Zafacznik do Zarzadzenia Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Koninie
z dnia 17 kwietnia 2026 r., nr 10/2026 w sprawie funkcjonowania
miejsc czasowego pobytu dla oséb fizycznie

niepetnosprawnych w Domu Pomocy Spotecznej w Koninie

Zasady funkcjonowania miejsc czasowego pobytu w Domu Pomocy Spotecznej w Koninie

§1

Celem niniejszych Zasad jest w szczegdlnosci:

1)

2)
3)
4)

okreslenie zasad czasowego catodobowego pobytu osoby skierowanej do Domu w ramach ustugi
opieki wytchnieniowej,

okreslenie praw i obowigzkéw osoby skierowanej w czasie jej pobytu w Domu,

ustalenie zakresu ustug realizowanych przez Dom na rzecz osoby skierowanej,

ustalenie sposobu dokumentacji pobytu osoby skierowanej.

§2

llekro¢ w niniejszych Zasadach jest mowa o:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

Domu — nalezy przez to rozumie¢ Dom Pomocy Spotecznej w Koninie,

Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Koninie,

ustudze — nalezy przez to rozumieé ustuge opieki wytchnieniowej,

opiece wytchnieniowej — nalezy przez to rozumie¢ sprawowanie przez pracownikéw Domu
catodobowego czasowego wsparcia w realizacji codziennych obowigzkéw nad osobg skierowang
lub zastepstwa w wykonywaniu tych obowigzkéw w celu odcigzenia cztonkéw rodziny lub
opiekundéw takiej osoby, w tym takze w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie nie sg w
stanie wywigzywac sie z tych obowigzkéw,

osoba skierowana — nalezy przez to rozumiec osobe, ktéra w ramach realizacji ustugi korzysta z
Programu opieka wytchnieniowa na terenie Domu,

cztonek rodziny — nalezy przez to rozumie¢ rodzicéw, dzieci, rodzenstwo, wnuki, dziadkow,
tesciéw, macoche oraz ojczyma osoby skierowanej, a takze osobe przysposobiong przez osobe
skierowang, osobe przysposabiajgcg osobe skierowang, jak tez inne osoby pozostajgce we
wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg skierowang zameldowang co najmniej 6 miesiecy

na terenie Gminy Konin.



§3

Ustuga jest przeznaczona dla cztonkdéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke
nad osobami skierowanymi posiadajagcymi orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo
orzeczenie traktowane na réowni z orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci w rozumieniu art.
5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe] i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. 2021.0.573 t. j.), ktérzy wymagajg ustug opieki
wytchnieniowej.

Reguty okreslone w niniejszych Zasadach znajdujg zastosowanie do o0séb skierowanych, ktérym
przyznano prawo pobytu w Domu w ramach miejsca czasowego pobytu na podstawie odrebnych

przepiséw i aktow administracyjnych.

§4.
Ustuga jest realizowana przez odpowiednio wykwalifikowany personel Domu (pracownikow
Domu) w zakresie catodobowych ustug opiekuiczych i pielegnacyjnych oraz ustug
wspomagajacych.

Ustuga jest realizowana na terenie catego Domu, a w szczegdlnosci w wydzielonym na terenie
Domu pomieszczeniu — pokoju wyposazonym w tazienke i zlokalizowanym w budynku gtéwnym.
Osoba skierowana ma prawo do odwiedzin w pokoju odwidzin, w szczegdlnosci przez cztonka
rodziny lub opiekuna, o ktérych jest mowa w Par. 3 ust. 1 Zasad, z zastrzezeniem, iz prawo do
odwiedzin nie obejmuje noclegu.

§5
Po uzyskaniu informacji o umieszczeniu osoby skierowanej do Domu Dyrektor lub osoba go
zastepujgca powiadamia te osobe lub cztonka jej rodziny badz opiekuna wskazanych w § 3 ust. 1
zasad o terminie przyjecia do Domu.
Przyjecie osoby skierowanej do Domu odbywa sie w obecnosci Kierownika dziatu opiekuriczo —
wspomagajacego, pielegniarki oraz pracownika socjalnego lub osdéb ich zastepujacych.
Doba rozpoczyna sie o godzinie 11.00 w dniu przyjecia, a koriczy o 11.00 w dniu wyjazdu. Pobyt
rozpoczyna sie obiadem, a koriczy sniadaniem.
Po zgtoszeniu sie osoby przyjmowanej na opieke wytchnieniowg do DPS pracownik socjalny lub
osoba go zastepujgca przeprowadza wywiad z osobg skierowang lub z cztonkiem jej rodziny badz
tez z opiekunem osoby skierowanej wymienionym w § 3 ust. 1 niniejszych Zasad. Wywiad ten

obejmuje w szczegdlnosci poinformowanie o warunkach pobytu w Domu oraz o zakresie



Swiadczonych ustug, a takze zapoznanie z przepisami wewnetrznymi Domu.

Z przeprowadzenia wywiadu, sporzadza sie notatke podpisywang przez pracownika socjalnego
lub osobe go zastepujaca lub Dyrektora Domu. Notatka jest réwniez podpisywana przez osobe
skierowang lub tez cztonka rodziny badz opiekuna wymienionych w § 3 ust. 1 niniejszych Zasad.
Dyrektor Domu lub osoba go zastepujgca przyjmuje osobe na opieke wytchnieniowg na
podstawie karty zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa”.

Dla osoby skierowanej zaktada sie teczke osobowg zawierajgcg w szczegdlnosci kserokopie:
dokumentu potwierdzajgcego stopien niepetnosprawnosci osoby skierowanej oraz innych
dokumentéw zawierajgcych informacje o stanie zdrowia tej osoby niezbedne dla prawidtowej
realizacji ustugi, a takze notatke, o ktérej mowa w pkt. 5 powyzej. W teczce przechowuje sie
takze Karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej i inne dokumenty niezbedne do prawidtowej
realizacji programu opieka wytchnieniowa np. wypisy ze szpitala, ankiete szczegétowa dot.
Funckonowania.

Dokumentacja wskazana w ust. 7 powyzej podlega ochronie na zasadach przewidzianych w
Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz w trybie

przewidzianym przez wewnetrzne przepisy obowigzujgce w Domu.

§6

Rodzaj i zakres $Swiadczonych przez Dom ustug jest uzalezniony od osobistej sytuacji osoby

korzystajgcej z programu, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci oraz

informacji zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci funkcjonalne;.

Dom zapewnia osobie korzystajgce z opieki wytchnieniowej w szczegdlnosci:

a) ustugi bytowe w postaci miejsca zamieszkania, wyzywienia oraz utrzymywania czystosci,

b) ustugi opiekuricze w postaci pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych,

c) ustugi wspomagajace np. w postaci organizacji Swiat, udziatu w imprezach kulturalnych,
edukacyjnych, swobody realizowania praktyk religijnych zgodnie z wyznaniem, a takze
bezpiecznego przechowywania srodkéw pienieznych i przedmiotéw wartosciowych (na
zasadach okreslonych w odrebnych przepisach Domu), jak réwniez osobistego kontaktu z
Dyrektorem Domu, Kierownikiem dziatu opiekuriczo — wspomagajacego lub pracownikiem

socjalnym.



Osoba korzystajgca z programu w swoim zakresie zabezpiecza leki, pieluchomajtki, podktady,
Srodki opatrunkowe oraz srodki pomocnicze niezbedne ze wzgledu na stan zdrowia (tj. wozek
inwalidzki, materac przeciwodlezynowy lub inne).
Opieka medyczna dla osoby skierowanej swiadczona jest przez wskazanego przez te osobe lub
osobe wymieniong w § 3 ust. 1 lekarza POZ. W sytuacjach nagtych i wobec braku mozliwosci
nawigzania kontaktu z lekarzem POZ wzywane jest pogotowie ratunkowe.
Osoba korzystajgca z programu udostepnia numer telefonu oraz imie i nazwisko osoby, ktéra
bedzie osobg wskazang do kontaktu w sytuacji nagtego zachorowania, zgonu czy innych sytuacji
nagtych.
Osoba korzystajgca z programu na czas Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej pozostawia w
depozycie Domu dowdd osobisty i legitymacje ubezpieczeniowg, ktére zwracane sg podczas
opuszczania Domu po zakonczonym okresie pobytu catodobowego podczas opieki
wytchnieniowej.
Osoba korzystajgca z programu na czas Swiadczenia ustugi opieka wytchnieniowa pozostawia w
depozycie kwote pieniedzy ustalong z pracownikiem socjalnym niezbedng w sytuacji zakupu leku
lub innych rzeczy, ktére bedg niezbedne podczas pobytu w Domu, a nie moga by¢ finansowane z
projektu.

§7
Osoba skierowana ma prawo do korzystania z wyzywienia na tozsamych zasadach jak mieszkancy
Domu. Dom zapewnia 4 positki dziennie. Czas wydawania positku wynosi 2 godziny.
W uzasadnionych przypadkach, w szczegdlnosci ze wzgledu na stan zdrowia oraz potrzeby
zywieniowe osoba skierowana ma prawo do dodatkowego positku.
W zaleznosci od stanu zdrowia osoby skierowanej ma ona prawo do positku dietetycznego.
Przygotowanie i podawanie tego rodzaju positkéw odbywa sie zgodnie ze wskazaniami lekarza
lub dietetyka.
Osoba skierowana moze spozywac positki w pokoju mieszkalnym, przy czym nie zmienia to
godzin wydawania positkéw. O zamiarze spozywania positkbw w pokoju mieszkalnym osoba
skierowana informuje pracownikdéw petnigcych dyzur.
W razie potrzeby i w zaleznosci od stanu zdrowia oraz wskazan lekarza, osoba skierowana moze

by¢ karmiona.



§8
Osobie skierowanej zapewnia sie pomoc w utrzymywaniu higieny osobiste;j.
Osoba skierowana zapewnia sobie $rodki czystosci i pielegnacyjne tj. mydto, gabke, szampon do
wtosow, ptyn do kapieli, balsam do ciata, paste do zebow i szczoteczke do zebdw, grzebien,
przybory do golenia dla mezczyzn, odziez dzienng i odziez nocng w ilosci wystarczajacej, odziez

wierzchnig dostosowang do pory roku i inne.

§9
Osoba skierowana zobowigzana jest do przestrzegania wszystkich przepisdw wewnetrznych
obowigzujgcych w Domu, w tym przepisow dotyczacych sposobu korzystania z obiektéw
znajdujacych sie na terenie Domu, ochrony mienia Domu oraz wzajemnych relacji z
mieszkaicami Domu. Powyzsze dotyczy w szczegdlnosci pomieszczenia, o ktérym mowa w § 4
ust. 2 Zasad.
Osoba skierowana zobowigzana jest do przestrzegania zasad wspoétzycia spotecznego w

kontaktach w mieszkaricami Domu oraz personelem Domu.

§10

W sprawach nieuregulowanych w niniejszych Zasadach zastosowanie majg przepisy:

1)

2)
3)

4)

ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Solidarnosciowym Funduszu Wsparcia Osob
Niepetnosprawnych (Dz. U. 2019.2473),

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2020.1876 ze zm.),

rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie doméw
pomocy spotecznej (Dz. U. 2018.0.734 t. j.),

regulaminu organizacyjnego Domu.
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